Popis a navod k pouziti

LEGISLATIVA

Rddi bychom Vam sdélili vsechny dcinky bylinek, avsak NARIZENI KOMISE (EU) ¢ 432/2012 ze dne
16.kvétna 2012, platné od 14.12 2012, kterym se zfizuje seznam schvdlenych zdravotnich tvrzeni; nam
neumozriuje uvadeét vsechny acinky nasich potravinovych dopiriki ani vzbudit dojem zdravotniho nebo
lécebného ucinku bylin.

CZ | FertilCare® vitaminy pro Zeny s kyselinou listovou 30tbl.

Vlysoce kvalitni dopInék stravy pro Zeny, které planuji otéhotnét. Vitaminy, mineraly a aminokyseliny
pro matku a dité. Doplnék stravy vyrabi uznavana britska spolec¢nost Babystart.

S FertilCare® nemusite jiz uzivat zadné dalsi doplriky stravy. Pouha jedna tableta denné poskytuje
zakladni Ziviny pro planované poceti i pocatek téhotenstvi. Slozky byly peclivé vybirany dle norem
Evropské Unie. FertilCare® obsahuje dllezité slozky jako je kyselina listova, zinek, vitamin B6,
vitamin B12, hoftik, Zelezo a vitamin D3, které pfispivaji k normalnimu bunéénému déleni a vjvoje
nervoveé trubice na pocatku téhotenstvi.

Kyselina listova - Dopliikovy pfijem kyseliny listové (min 400 pg v denni davce) zvysSuje u téhotnych
zen v reprodukénim véku hladinu folatu. Nizka hladina folatu u téhotnych Zen je rizikovym faktorem
pro vznik vad neuralni trubice u vyvijejiciho se plodu. Pfiznivého Gcinku se dosahne pfi dopliikovém
dennim pfijmu kyseliny listové 400 pg v dobé nejméné od jednoho mésice pred pocetim a do tfi
mésicti po poceti. Vapnik, Hoféik, Zelezo, Zinek - Podili se na procesu déleni bunék. Vitamin E,
Vitamin C, Vitamin B2 (Riboflavin) - Chrani bunky pred volnymi radikaly, pfispiva k normalni
plodnosti a reprodukci. Jod - Prispiva k tvorbé hormon( &titné Zlazy a k normalni Cinnosti titné
Zlazy. Vitamin B1 (Thiamin), Vitamin B3 (niacin), Vitamin B12, Vitamin B7 (biotin) — Pomaha k
normalni ¢innosti nervové soustavy a podporuje psychiku.

Slozeni: L-Arginin 100 mg, L-Taurin 50 mg, Beta- Karoten 2 mg, \/itamin D3 — 10 mcg, Vitamin K —
70 mcg, Méd' — 1 mg, Selen — 50 mcg, Vitamin E — 12 mg, Vitamin C — 80 mg, Vitamin B1 - 5 mg,
Vitamin B2 — 2 mg, Vitamin B3 — 20 mg, VVitamin B6 — 10 mg, Vitamin B9 - 400 mcg, \/itamin B7 —
150 mcg, Vitamin B5 — 6 mg, Vapnik — 200 mg, Hofcik — 150 mg, Zelezo 17 mg, Zinek — 15 mg, Jod
- 140 mcg.

Dalsi ingredience: Bramborovy $krob, potravinovy Skrob, stabilizatory (E551,E572), emulgator
(EL60, E464), potravinarska barviva — Titanium Dioxide, Iron Oxides.

Davkovani: 1 tableta denné, doporucujeme uzivat 3 mésice pred planovanym téhotenstvim.
Upozornéni: Neni urceno détem. Nenahrazuje pestrou stravu. Pokud uzivate antikoagulancia (fedite
krev), tyto tablety neuzivejte. Pouze v pfipadé, Ze vam je doporucivas |ékar. Pred uzitim je také tfeba
vyhledat odbornou radu, pokud dojde k anamnéze potravinové nesnasenlivosti nebo alergit.
Skladovani: Na suchém misté pfi teploté 15 — 25 °C, chrante pred slunecnim zarenim a teplem.
Baleni: Svétle r(izové podlouhlé bikonvexni tablety ve 2 blistrech po 15 tabletach.

Hmotnost 1.tablety: 1,643g

Hmotnost baleni: 49,3g

Spotiebujte do: Data uvedeného na obalu.

Vjrobce: Research & Innovation centre, Babystart Ltd. Finch Close, Nottingham UK NG7 2NN.
Distributor: ADIEL s.r.0., IC 013 88 665, Praha 5, V Cibulkach 359/52, 15000.

Vice informaci: www.otehotnet.cz, www.adiel.cz



Popis a navod na pouzitie

LEGISLATIVA

Radi by sme vam poskytii vetky dcinky byliniek, avsak NARIADENIE KOMISIE (EU) ¢ 432/2012 z dria 16.
mdja 2012, platné od 14. 12. 2012, ktorym sa zriaduje zoznam schvdlenych zdravotnych tvrdeni; nam
neumozriuje uvdadzat'vsetky Gcinky nasich potravinovych dopinkov ani zobudit' dojem zdravotného alebo
liecebného dcinku bylin.

SK | FertilCare® vitaminy pre Zeny s kyselinou listovou 30tbl.

Vlysoko kvalitny doplnok stravy pre Zeny, ktoré planuji otehotniet' Vitaminy, mineraly a aminokyse-
liny pre matku a dieta. Doplnok stravy vyraba uznavana britska spolo¢nost' Babystart.

S FertilCare® uz nemusite uzivat' Ziadne dalSie doplnky stravy. Samotna jedna tableta denne
poskytuje zakladné Ziviny pre planované pocatie aj pociatok tehotenstva. Zlozky boli starostlivo
vyberané podla noriem Eurdpslej Unie. FertilCare® obsahuje délezité zlozky ako je kyselina listova,
zinok, vitamin B6, vitamin B12, horcik, Zelezo a vitamin D3, ktoré prispievajd k normalnemu
bunkovému deleniu a vjvoji nervovej trubice na pociatku tehotenstva.

Kyselina listova - doplnkovy prijem kyseliny listovej (min. 400 pg v dennej davke) zvySuje u
tehotnych Zien v reprodukénom veku hladinu folatu. Nizka hladina folatu u tehotnych Zien je
rizikovym faktorom pre vznik chyb neuralnej trubice u vyvijajiceho sa plodu. Priaznivého Gcinku sa
dosiahne pri doplnkovom dennom prijme kyseliny listovej 400 pg v ¢ase najmenej od jedného
mesiaca pred pocatim a do troch mesiacov po pocati. Vapnik, Horik, Zelezo, Zinok — podielajd sa na
procese delenia buniek. Vitamin E, vitamin C, vitamin B2 (Riboflavin) — chrania bunky pred volnymi
radikalmi, prispievajd k normalnej plodnosti a reprodukcii. J6d — prispieva k tvorbe horménov Stitnej
Zlazy a k normalnej ¢innosti stitnej zlazy. Vitamin B1 (Thiamin), vitamin B3 (Niacin), vitamin B12
(Biotin) — pomahaja k normalnej ¢innosti nervovej siistavy a podporujd psychiku.

Zlozenie: L-Arginin - 100 mg, L-Taurin - 50 mg, Beta- Karotén - 2 mg, Vitamin D3 - 10 mcg, Vitamin
K- 70 mcg, Med'- 1 mg, Selén — 50 mcg, Vitamin E — 12 mg, Vitamin C — 80 mg, Vitamin B1 - 5 mg,
Vitamin B2 — 2 mg, Vitamin B3 — 20 mg, VVitamin B6 — 10 mg, Vitamin B9 - 400 mcg, \/itamin B7 —
150 mcg, Vitamin B5 — 6 mg, Vapnik — 200 mg, Hor¢ik — 150 mg, Zelezo-17 mg, Zinok — 15 mg, Jod
— 140 mcg.

Dalsie ingrediencie: Zemiakovy $krob, potravinovy $krob, stabilizatory (E551, E572), emulgator
(EL60, E464), potravinarske farbiva — Titanium Dioxid, Iron Oxides.

Davkovanie: 1 tableta denne, odporiicame uzivat' 3 mesiace pred planovanym tehotenstvom.
Upozornenie: : Nie je urené detom. Nenahradzuje pestra stravu. Pokial uZivate antikoagulancia
(riedite krv), tieto tablety neuzivajte. Iba v pripade, Ze vam ich odpor(ca vas lekar. Pred uzitim je tiez
treba vyhladat' odbornd radu, pokial' déjde k anamnéze potravinovej neznasanlivosti alebo alergii.
Skladovanie: : Na suchom mieste pri teplote 15-25°C, chrante pred sIne¢nym Ziarenim a teplom.
Balenie: Svetlo ruzové podlhovasté bikonvexné tablety v 2 blisteroch po 15 tabletach.

Hmotnost' 1.tablety: 1,643g

Hmotnost' balenia: 49,3g

Spotrebujte do: datumu uvedeného na obale.

Vjrobca: Research & Innovation centre, Babystart Ltd. Finch Close, Nottingham UK NG7 2NN.
Distribiitor: ADIEL s.r.0., IC 013 88 665, Praha 5, V Cibulkach 359/52, 15000.

Vice informaci: www.adiel.sk



