Popis a navod k pouziti

FertilCheck® test Zenské plodnosti

Test Zenské plodnosti vam umoziuje urcit pfitomnost FSH pohlavni-
ho hormonu z mo¢i. Je uréen pro domaci pouziti. Diky FertilCheck
testu Zenské plodnosti ovéfite svoji plodnost v soukromi svého
domova. Test je jednoduchy a rychly, s vysokou spolehlivosti az 99 %.

Vyrobek pochazi od Spickové anglické spole€nosti Babystart®, ktera
se naplno vénuje Zenské a muzské plodnosti.

Test je vhodny pro zeny:

* s nepravidelnou menstruaci,
» které delSi dobu nemohou otéhotnét,
* s vékem vy38im nez 35 let.

Navod k pouziti:

1. Vyndejte tester z félie.

2. Sejméte z testu fialovy kryt a nasadte ho na opacny konec pro
snadnéjsi pouziti.

3. Uchopte test za premistény fialovy kryt a nastavte obnaZenou
absorpéni ¢ast tak, aby sméfovala smérem doll a prfedevS§im do
proudu modi. Takto ponechejte max. 10 sekund.

4. Snazte se zamezit styku kontrolniho a testovaciho okénka s mo¢i.
DalSim moznym zpusobem je pfipravit si mo¢ do suché a Cisté
nadoby. Poté poloZte kolmo prouzek testu do moci na max. 10
sekund, ne vySe nez je znatka maximum.

5. lhned po absorpci uzaviete absorpéni ¢ast opét fialovym krytem
a polozte test na vodorovnou podlozku. Nyni za¢néte pocitat Cas
- idealné 5 minut.

 Jakmile test zacina fungovat, uvidite, jak stfedni ¢ast prouzku zacne
svétle cCervenat od znacky T (test) aZ po znacku C (control).

6. Po 5 minutach Ctéte vysledek testu, nectéte vysledek déle nez po
10 minutéch.

Cteni vysledku:

Pozitivni vysledek: Vyznaluje se 2 tmavymi Cervenymi Carkami
uprostfed testu, &arka T (test) a &arka C (control). Carka T musi mit
stejnou barvu nebo tmavsi nez ¢arka C.

Negativni vysledek: Jsou vidét 2 ¢arky, T (test) a C (control), pfi¢emz
Carka C je tmavsi nez ¢arka T, nebo je vidét pouze Carku C.

Neplatny vysledek: Nejsou vidét zadné Carky C a T, test opakuijte
Znovu.

Vysledky:

Negativni test znamena, ze nemate vysoky FSH hormon, je to dobré
znameni pro téhotenstvi. Pokud ale mate nepravidelnou menstruaci
nebo pfiznaky menopauzy, doporu€ujeme navstivit Iékare.

Pozitivni test - pro ovéfeni opakujte dalsi test znovu za 5-7 dni.

* Pokud jsou oba dva testy pozitivni: znamena to, Ze mate vysokou
hladinu FSH hormonu. V pripadé, Ze planujete otéhotnét, doporucujeme
navstivit lékare. Vysoka hiadina FSH se rovnéz objevuje pfed menopau-
zou. Pokud mate priznaky nepravidelné menstruace apod., navstivte
svého lékare.

» Pokud je druhy test negativni: hladina FSH neni vysoka, je to dobra
indikace k téhotenstvi.

Upozornéni:

Ctéte pozorné pribalovy letak pred pouzitim testu. NepouZivejte test po
dobé expirace, uvedené na obalu. Skladujte pfi teploté 2-30 °C. Nene-
chavejte test v chladné mistnosti (mrazu). Nepouzivejte, pokud je obal
poskozen. Uchovavejte mimo dosah déti. Test je ur€en pouze pro vnéjsi
pouziti, nepouzivejte vnitfné. Neotvirejte test dfive, neZli si prectete
veSkeré instrukce k pouziti.

Baleni: 2 bilé umélohmotné testy s fialovou Spickou, kazdy baleny zvlast v ochranné folii.
Diagnosticky zdravotnicky prostiedek je urcen pro sebetestovani in vitro ve shodné s nafizeni
¢.56/2015 Sb. o technickych pozadavcich na diagnostické zdravotnické prostiedky in vitro.
Vyrobce: Research & Innovation centre, Babystart Ltd. Finch Close, Nottingham UK NG7 2NN.
Distributor: ADIEL, s.r.0., V Cibulkach 359/52, 150 00 Praha 5, IC: 01388665
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Popis a navod na pouzitie

FertilCheck® test Zenskej plodnosti

Test zenskej plodnosti vam umoznuje urcit’ pritomnost FSH pohlavného
horménu z mocu. Je ureny na domace pouzitie. Vdaka FertilCheck
testu Zenskej plodnosti overite svoju plodnost v sukromi svojho
domova. Test je jednoduchy a rychly, s vysokou spolahlivostou az
99%.

Vyrobok pochadza od Spickovej anglickej spolo¢nosti Babystart®,
ktora sa naplno venuje Zenskej a muzskej plodnosti.

Test je vhodny pre zeny:

* s nepravidelnou menstruaciou,

* ktoré dlhsiu dobu nemozu otehotniet,
+ s vekom vysSim ako 35 rokov.

Navod na pouzitie:

1. Vyberte tester z folie.

2. Odstrarite z testu fialovy kryt a nasadte ho na opaény koniec pre
jednoduchSie pouzitie.

3. Uchopte test za premiestneny fialovy kryt a nastavte obnazenu
absorpénu Cast tak, aby smerovala smerom dole a predovSetkym do
prudu mocu. Takto ponechajte max. 10 sekund.

4. Snazte sa zamedzit styku kontrolného a testovacieho okienka
s mo¢om. Dal§im moznym spdsobom je pripravit si mo& do suchej
a Cistej nadoby. Potom polozte kolmo pruzok testu do mocu na
max. 10 sekund, nie vysSie ako je znacka maximum.

5. Ihned po absorpcii uzavrite absorpénu €ast’ opat fialovym krytom
a polozte test na vodorovnu podlozku. Teraz zacénite pocitat Cas
- ideélne 5 minut.

» Akonahle test zaCina fungovat, uvidite, ako stredna cast priazku
zacne svetle Cervenat od znacky T (test) az po znacku C (control).

6. Po 5 minutach Citajte vysledok testu, necitajte vysledok po viac ako
10 mindtach.

Citanie vysledkov:

Pozitivny vysledok: Vyznacuje sa 2 tmavymi Cervenymi Ciarkami
uprostred testu, &iarka T (test) a &iarka C (control). Ciarka T musi mat
rovnaku farbu alebo tmavsiu ako ¢iarka C.

Negativny vysledok: Su vidiet 2 ¢iarky, T (test) a C (control), pricom
Ciarka C je tmavsSia ako Ciarka T, alebo je vidiet len Ciarku C.
Neplatny vysledok: Nie su vidiet Ziadne Ciarky C a T, test opakujte
znova.

Vysledky:

Negativny test znamena, ze nemate vysoky FSH hormoén, je to dobré
znamenie pre tehotenstvo. Pokial ale mate nepravidelni menstruaciu
alebo priznaky menopauzy, odporu¢ame navstivit lekara.

Pozitivny test - pre overenie opakujte dali test znovu za 5-7 dni.

» Ak su obidva testy pozitivne: znamena to, Ze mate vysoku hladinu
FSH horménu. V pripade, Ze planujete otehotniet, odporticame
navstivit' lekara. Vysoka hladina FSH sa tiez objavuje pred menopau-
zou. Ak mate priznaky nepravidelnej menStruacie a pod., Navstivte
svojho lekara.

» Ak je druhy test negativny: hladina FSH nie je vysoka, je to dobra
indikéacia k tehotenstvu.

Upozornéni:

Citajte pozorne pribalovy letak pred pouZitim testu. NepouZivaite test po
dobe expiracie, uvedenej na obale. Skladujte pri teplote 2-30 ° C. Nene-
chavajte test v chladnej miestnosti (mraze). Nepouzivajte, ak je obal
poSkodeny. Uchovavajte mimo dosahu deti. Test je urCeny iba na
vonkajSie pouZitie, nepouzivajte vnutorne. Neotvarajte test skor, nez si
precitate vSetky inStrukcie na pouzitie.

Balenie: 2 biele umelohmotné testy s fialovou Spickou, kazdy baleny zvlast v ochrannej folii.
Diagnosticky zdravotnicky prostriedok je uréeny na samovysetrenie in vitro v zhode s nariadenim
¢.56/2015 Zb. o technickych poziadavkach na diagnostické zdravotnicke pomécky in vitro.
Vyrobca: Research & Innovation centre, Babystart Ltd. Finch Close, Nottingham UK NG7 2NN.
Distributor: ADIEL, s.r.0., V Cibulkdch 359/52, 150 00 Praha 5, IC: 01388665
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