CZ | Adiel Test zenské plodnosti

Test zenské plodnosti vam umoznuje urcit pfitomnost FSH pohlavniho hormonu z modi. Je uréen pro domaci
pouziti. Diky Adiel testu Zzenské plodnosti ovéfite svoji plodnost v soukromi svého domova. Test je jednoduchy a
rychly, s vysokou spolehlivosti az 99 %.

Test je vhodny pro zeny:

« S nepravidelnou menstruaci,

« Které delsi dobu nemohou otéhotnét,

« S vékem vy3sim nez 35 let.

Névod k pouziti:

1. Vyndejte eco prouzek z félie.

2. Sejméte z testu fialovy kryt a nasadte ho na opaény konec pro snadnéjsi pouziti.

3. Uchopte test za pfemistény cerveny kryt a nastavte obnazenou absorpcni ¢ast tak, aby smérovala smérem dold,
a predevsim do proudu moci. Takto ponechejte 10 sekund.

4. Snazte se zamezit styku kontrolniho a testovaciho okénka s moci.

5. Dalsim moznym zpUsobem je pfipravit si moc¢ do suché a cisté nadoby. Poté polozte kolmo prouzek testu do
modi na 10 sekund, ne vyse, nez je znac¢ka maximum.

6. lhned po absorpci uzaviete absorpéni ¢ast opét cervenym krytem a polozte test na vodorovnou podlozku. Nyni
zacnéte pocitat cas - idealné 5 minut.

Jakmile test za¢ina fungovat, uvidite, jak stfedni ¢ast prouzku zacne svétle ¢ervenat od znacky T (test) az po znacku
C (kontrola).

7.Po 5 minutach ctéte vysledek testu, nectéte vysledek déle nez po 10 minutach.

Cteni vysledki:

Pozitivni vysledek: Vyznacuje se 2 tmavymi riizovo-fialovymi ¢arkami uprostied testu, ¢arka T (test) a ¢arka C
(control). Carka T musi mit stejnou barvu nebo tmavsi nez ¢arka C.

Negativni vysledek: Jsou vidét 2 carky, T (test) a C (control), pficemz Carka C je tmavsi nez carka T, nebo je vidét
pouze ¢arku C.

Neplatny vysledek: Nejsou vidét zadné ¢arky C a T, test opakujte znovu.

Vysledky:

Negativni test znamena, ze nemate vysoky FSH hormon, je to dobré znameni pro téhotenstvi. Pokud ale mate
nepravidelnou menstruaci nebo pfiznaky menopauzy, doporucujeme navstivit [ékare.

Pozitivni test - pro ovéfeni opakujte dalsi test znovu za 5-7 dni.

« Pokud jsou oba dva testy pozitivni: znamena to, ze mate vysokou hladinu FHS hormonu.V pfipadé, Ze planujete
otéhotnét, doporucujeme navstivit ékare. Vysoka hladina FSH se rovnéz objevuje pfed menopauzou. Pokud mate
priznaky nepravidelné menstruace apod., navstivte svého lékare.

- Pokud je druhy test negativni: hladina FSH neni vysokd, je to dobra indikace k téhotenstvi.

Baleni: 2 Bilé umélohmotné testy s cervenou $pickou, kazdy baleny zvlast v ochranné félii

Upozornéni: Ctéte pozorné pribalovy letak pred pouzitim testu. Nepouzivejte test po dobé expirace, uvedené
na obalu. Skladujte pfi teploté 2-30 °C. Nenechavejte test v chladné mistnosti (mrazu). Nepouzivejte, pokud je obal
poskozen. Uchovavejte mimo dosah déti. Test je ur¢en pouze pro vnéjsi pouziti, nepouzivejte vnitiné. Neotvirejte
test dfive, nezli si prectete veskeré instrukce k pouziti.

Vyrobce: Nantong Egens Biotechnology Co., Ltd., No. 1692 Xinghu Avenue, 226010 Nantong, China

Distributor: ADIEL s.r.o, IC: 01388665, V Cibulkach 359/52, Praha 5 - 15000, Ceské republika
Vice informaci: www.otehotnet.cz

Diagnosticky zdravotnicky prostiedek je urcen pro sebetestovani in vitro ve shodné s nafizeni ¢. 56/2015 Sb. o
technickych pozadavcich na diagnostické zdravotnické prostiedky in vitro.

Posledni revize ndvodu: 1.8.2019
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SK | Adiel Test zenskej plodnosti

Test zenskej plodnosti vam umoznuje uréit pritomnost FSH pohlavného horménu z mocu. Je ur¢eny na domace
poutzitie. Vdaka Adiel Testu zenskej plodnosti overite svoju plodnost v sikromi svojho domova. Test je jednoduchy
arychly, s vysokou spolahlivostou az 99%.

Test je vhodny pre zeny:

« s nepravidelnou menstruaciou,

« ktoré dlhsiu dobu nemézu otehotniet,

« s vekom vy3sim ako 35 rokov.

Névod na pouzitie:

1. Vyberte eco pruzok z folie.

2. Odstrante z testu ¢erveny kryt a nasadte ho na opac¢ny koniec pre jednoduchsie pouzitie.

3. Uchopte test za premiestneny fialovy kryt a nastavte obnazent absorpcnu cast tak, aby smerovala smerom dole
a predovsietkym do pridu mocu. Takto ponechajte max. 10 sekund.

4. Snazte sa zamedzit styku kontrolného a testovacieho okienka s mocom.

5. Dal$im moznym sp6sobom je pripravit si mo¢ do suchej a ¢istej nadoby. Potom polozte kolmo prazok testu do
mocu na max. 10 sekind, nie vyssie ako je znac¢ka maximum.

6. lhned po absorpcii uzavrite absorpénu ¢ast opat ¢ervenym krytom a polozte test na vodorovni podlozku. Teraz
zacnite poditat Cas - idedlne 5 minut.

Akonahle test zacina fungovat, uvidite, ako stredna cast prazku zacne svetle Cervenat od znacky T (test) az po
znacku C (kontrola).

7.Po 5 minutach ¢itajte vysledok testu, necitajte vysledok po viac ako 10 minutach.

Citanie vysledkov:

Pozitivny vysledok: Vyznacuje sa 2 tmavymi rizovo-fialovymi ¢iarkami uprostred testu, Ciarka T (test) a ciarka C
(control). Ciarka T musi mat rovnaku farbu alebo tmavsiu ako ¢iarka C.

Negativny vysledok: Su vidiet 2 ciarky, T (test) a C (control), pricom ciarka C je tmavsia ako ciarka T, alebo je vidiet
len ¢iarku C.

Neplatny vysledok: Nie st vidiet Ziadne ¢iarky C a T, test opakujte znova.

Vysledky:

Negativny test znamend, ze nemate vysoky FSH hormon, je to dobré znamenie pre tehotenstvo. Pokial ale mate
nepravidelnd menstruaciu alebo priznaky menopauzy, odpori¢ame navstivit lekara.

Pozitivny test - pre overenie opakujte dalsi test znovu za 5-7 dni.

« Ak su obidva testy pozitivne: znamena to, ze mate vysoku hladinu FHS horménu. V pripade, Zze planujete
otehotniet, odporicame navstivit lekéra. Vysoka hladina FSH sa tiez objavuje pred menopauzou. Ak méte priznaky
nepravidelnej menstrudcie a pod., Navstivte svojho lekara.

« Ak je druhy test negativny: hladina FSH nie je vysoka, je to dobra indikacia k tehotenstvu.

Balenie: 2 Biele umelohmotne tesyt s ¢ervenou $pickou, kazdy baleny zvlast v ochrannej folii.

Upozornenie: Citajte pozorne pribalovy letak pred pouzitim testu. NepouZivajte test po dobe expirécie,
uvedenej na obale. Skladuijte pri teplote 2-30 ° C. Nenechavajte test v chladnej miestnosti (mraze). Nepouzivajte, ak
je obal poskodeny. Uchovavajte mimo dosahu deti. Test je ur¢eny iba na vonkajsie pouzitie, nepouzivajte vnitorne.
Neotvarajte test skor, nez si precitate vietky instrukcie na pouzitie.

Vyrobca: Nantong Egens Biotechnology Co., Ltd., No. 1692 Xinghu Avenue, 226010 Nantong, China

Distributor: ADIEL s.r.o, IC: 01388665, V Cibulkach 359/52, Praha 5 - 15000, Ceské republika
Vice informaci: www.adiel.sk

Diagnosticky zdravotnicky prostriedok je uréeny na samovysetrenie in vitro v zhode s nariadenim ¢. 56/2015 Zb. o
technickych poziadavkach na diagnostické zdravotnicke pomocky in vitro.

Posledna revizia navodu: 1.8.2019
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